FRANK'S

Porghmice

Speiseplan
Woche 07. — 10. September

Montag 07.09.

Puten - Fleischkése g

mit ROsti =
- )
Wirsinggemiise \/.,
- - )
Vanillepudding 11,4
N
Dienstag 08.09. @ w/

Reis — Gemuseeintopf
GrinkernklofRchen a1
& Vollkornbrotchen a1

Mini Germknddel
mit VanillesoRe g,11, a1

Mittwoch 09.09.

Fischstabchen a1 ."
N/

mit Petersilienkartoffeln <
Remoulade ¢
Spinat
Fruchtjoghurt g.11
Donnerstag 10.09.

Héahnchenbrustfilet mit SoRe
und Nudeln =
-
& Salat -

Obstsalat \“—/\/
N

- - ;

und sind laut in

F deklarati flichtige
a Glutenhaltiges Getreide

a1 enthilt Weizen

a2 enthalt Roggen

a3 enthalt Gerste

a4 enthalt Hafer

a5 enthalt Dinkel

a6 enthalt Kamut

b enthilt Krebstiere

c enthilt Eier

d enthalt Fisch

e enthilt Erdnuss

f enthalt Soja

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit SiiBungsmittel
10 enthilt eine Phenylalaninquelle
11 mit Lactose

h Schalenfriichte/Niisse
h1 enthilt Mandel
h2 enthélt Haselnuss
h3 enthélt Walnuss
h4 enthilt Kaschunuss
h5 enthélt Pekannuss
h6 enthalt Paranuss
h7 enthélt Pistazie
h8 enthélt Macadamianuss
i enthalt Sellerie
j enthalt Senf
k enthalt Sesam
1 u T

g enthalt Milch und Milch-

m enthalt Lupine
n 41t Weichti

hnologisch i Ver ini bei ei

bei ei Zutaten sowie

p
nicht ausgeschlossen werden.



Speiseplan
Freitag 11. September

Freitag “&

Vegetarische Maultaschen a1
mit Kartoffel und KrautersoRe
Blattsalat

Fruchtcreme g11

...... { flichtige Z und A sind laut in S

a Glutenhaltiges Getreide h Schalenfriichte/Niisse 1 mit Farbstoff
a1 enthalt Weizen h1 enthalt Mandel 2 mit Konservierungsstoff
a2 enthalt Roggen h2 enthalt Haselnuss 3 mit Antioxidationsmittel
a3 enthalt Gerste h3 enthilt Walnuss 4 mit Geschmacksverstarker
a4 enthalt Hafer h4 enthilt Kaschunuss 5 geschwefelt
a5 enthalt Dinkel h5 enthilt Pekannuss 6 geschwarzt
a6 enthilt Kamut h6 enthilt Paranuss 7 gewachst
b enthalt Krebstiere h7 enthalt Pistazie 8 mit Phosphat
c enthilt Eier h8 enthilt Macadamianuss 9 mit SiiBungsmittel
d enthalt Fisch i enthilt Sellerie 10 alt eine Ph
e enthilt Erdnuss j enthalt Senf 11 mit Milcheiweill
f enthalt Soja k enthilt Sesam
g enthalt Milch und Milch- 1 a ioxid

m enthalt Lupine

n a ichtiere

is: K bei eil Zutaten sowie i i e Verunreini bei

p
nicht ausgeschlossen werden.




